Domingo 2 de agosto
Caminar con integridad

El que camina en integridad anda confiado... Proverbios 10:9

La escritura de hoy: Proverbios 10:6-14 Winn Collier escribe:

Un conductor de Uber llamado Esbon Kamau recogi6é a un joven que se dirigia a
comprar una motocicleta. Después de dejar al pasajero, Kamau se dio cuenta de
que el muchacho habia dejado una bolsa en el asiento trasero con 8.000 ddlares,
el efectivo necesario para la compra de la moto. Kamau contacté a Uber para
localizar al pasajero. Al rato, le devolvié el dinero al joven, que estaba
agradecido y aliviado. «Haz lo correcto en el momento adecuado —dijo Kamau

— y no dejes que el egoismo te domine».

Kamau demostro integridad. Se nego6 a ganar dinero rapido o a aprovecharse del
error de alguien. «El que camina en integridad anda confiado» (Proverbios
10:9). Cuando practicamos la integridad, lo inico que nos interesa es la verdad.
No hace falta que nos preocupe nuestra reputacidon ni que nuestras malas
acciones nos alcancen. La Biblia es clara: «el que pervierte sus caminos sera
quebrantado» (v. 9), pero eso no tiene por qué preocuparnos a nosotros.
Simplemente vivimos en la verdad, mostrando la sabiduria (v. 13) que viene de

Dios. En El, estamos seguros y somos libres.

En la vida, enfrentamos muchisimas tentaciones de mentir o manipular, pero
Dios nos llama a caminar con El. Y al hacerlo, podemos vivir siendo «integros»

e irreprochables (v. 29 nvi).

Reflexiona y ora

(Cuando fue desafiada tu integridad? ;Como has experimentado la integridad de
los demas?

Serior, quiero vivir con integridad. Ayudame a ser irreprochable en ti.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Proverbios%2010:6-14&version=RVR1960
https://odb.org/author/WinnCollier
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Proverbios%2010:9&version=RVR1960

Lunes 3 de agosto
Esperar a Dios

Aguarda al Serior; esfuérzate, y aliéntese tu corazon; si, espera al Serior. Salmo
27:14

La escritura de hoy: Salmo 27:1-3, 13-14 Poh Fang Chia escribe:

Kazuto y su esposa Migiwa esperaban ansiosos los resultados de la ecografia. El
higado de Migiwa fallaba y necesitaba urgentemente un trasplante. Kazuto podia
donarle una parte de su higado, pero el corazon de ella tenia que ser fuerte. La

ultima ecografia habia mostrado una ligera mejoria. ;Se notaria mas esta vez?

iQué decepcion cuando los resultados fueron los peores hasta entonces! Kazuto
dijo: «Después de consolar a mi esposa, también lloré yo solo. Pero esperar no
es una pérdida de tiempo porque Dios esta alimentando algo maravilloso [...]

mientras esperamos, aunque no podamos ver nada en la superficie».

La confianza de Kazuto en Dios era similar a la del rey David, que escribio:
«Aguarda al Sefior; esfuérzate, y aliéntese tu corazon; si, espera al Sefior»
(Salmo 27:14). Como Dios es nuestra «luz», «salvacion» y «fortalezay (v. 1),
podemos confiar en El para que nos dé esperanza en medio de la oscuridad (v.

3), nos consuele en nuestras pruebas (v. 13) y nos guarde en «su morada» (v. 5).

Cuando Dios parece tardar en responder, podemos seguir confiando plenamente
en sus atributos inmutables. Al llevarle nuestras penas, digdmonos: «Aguarda al
Sefor; esfuérzate, y aliéntese tu corazon; si, espera al Sefior» (v. 14). El estd con

nosotros y siempre obra para nuestro bien.

Reflexiona y ora

(Que estas esperando de parte de Dios? ;A cudl de sus atributos puedes
aferrarte mientras esperas?

Padre, ayudame a ser fuerte mientras te espero.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo%2027:1-3,%2013-14&version=RVR1960
https://odb.org/author/PohFangChia
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo%2027:14&version=RVR1960

Martes 4 de agosto
La ayuda que Dios provee

/No son todos [los angeles] espiritus ministradores, enviados para servicio a
favor de los que seran herederos de la salvacion? Hebreos 1:14

La escritura de hoy: Hebreos 1:7-14 James Banks escribe:

Cuando el pescador Scott Thompson cayd de su embarcacion una noche en el
canal de Santa Barbara, frente a la costa de California, no sabia si sobreviviria.
Nado6 tras el barco, pero el motor estaba en marcha y no pudo alcanzarlo.
Entonces, intentd llegar a una lejana plataforma petrolera en medio de la
oscuridad. Cuando empezaba a perder la esperanza, oy6 un chapoteo en el agua.
Una foca nado con €1, empujandolo hacia la plataforma. Cinco horas mas tarde,
Thompson lleg6 a su destino y describi6 a la foca como «un angel» enviado para

ayudarlo.

El escritor de Hebreos describe a los angeles como «espiritus ministradores,
enviados para servicio a favor de los que seran herederos de la salvaciony»
(Hebreos 1:14). El pasaje destaca la grandeza de Jesus y enfatiza que los dngeles
existen para asistir en su propoésito de salvarnos. Jesus sostiene «todas las cosas

con la palabra de su poder» (v. 3).

A nuestro alrededor, hay una realidad invisible en la que Dios envia angeles
para ayudar a quienes han recibido con alegria la buena nueva de Jesus. A veces,
nuestras noches pueden ser largas y tal vez nos preguntemos si podremos
continuar. Pero el Sefior siempre nos dard la ayuda que necesitemos para

impulsarnos hacia delante.

Reflexiona y ora

(De qué maneras te ha enviado Dios una ayuda inesperada? ;Como podria
utilizarte para ayudar a otros hoy?

jTe alabo hoy, Dios amoroso, porque sostienes todas las cosas, y un dia podré
alabarte para siempre!


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%201:7-14&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/jamesbanks/
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%201:14&version=RVR1960

Miércoles 5 de agosto

Familia en Dios

... ¢y tu, Felipe, no me has conocido? El que me ha visto a mi, ha visto al
Padre... Juan 14:9 (RVC)

La escritura de hoy: Juan 14:5-11 Arthur Jackson escribe:

«;Que te hace sonreir cuando piensas en tu hijo?», le pregunté¢ a Claudio, un
joven al que estaba aconsejando. El orgulloso padre compartié algunos de los
logros de su inteligente hijo de cuatro afos. Un detalle en particular me hizo
gracia. El nifio no solo tiene el nombre y el apellido de su padre, jsino que se
parece tanto a ¢l que puede desbloquear el teléfono celular de su papa con

reconocimiento facial!

En Juan 14, Jests dejo claro lo mucho que se parecia a su Padre. Cuando el
inquisitivo Felipe le pidié: «Sefior, muéstranos el Padre» (v. 8), El respondié:
«Hace ya tanto tiempo que estoy con ustedes, ;y t0, Felipe, no me has
conocido? El que me ha visto a mi, ha visto al Padre» (v. 9 RVC). ;Como se
revelo el Padre a través del Hijo? El amor, la misericordia y la gracia de Dios se
mostraron brillantemente en las «palabras» (v. 10) y las «obras» (v. 11) de

Jesus.

Gracias al Espiritu de Dios, los creyentes en Jests tienen el privilegio de
compartir la semejanza familiar. El Dios invisible se hace visible a través de sus
hijos. En cuanto al amor semejante al de Cristo, Juan nos recuerda: «Nadie ha
visto jamas a Dios. Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en nosotros, y

su amor se ha perfeccionado en nosotros» (1 Juan 4:12).

Reflexiona y ora

(Quée hay en tus palabras y en tus actos que les recuerda a Jesus a los demas?
(Como podrias orar para que el Espiritu Santo obre en y a través de ti para
honrar a Dios?

Querido Padre, fortaléceme para amar a Jesus, y vivir como El y para El.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2014:5-11&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/arthurjackson/
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Juan%204:12&version=RVR1960

Jueves 6 de agosto

Parte de la historia de Dios

... /No ha salido el Serior delante de ti? ... Jueces 4:14

La escritura de hoy: Jueces 4:4-9, 14 Kirsten Holmberg escribe:

La arquedloga Jodi Magness y su equipo han estado excavando una sinagoga en
la antigua aldea de Huqoq, en la Baja Galilea, donde hallaron una increible
coleccion de mosaicos, pinturas y relieves. Un mosaico especial narra la historia
de Débora y su papel en la batalla de Israel contra los cananeos; no se conoce

ninguna otra representacion antigua de esta heroina.

Durante veinte afios de opresion cananea, Débora, profetisa, «lideraba a Israel»
(Jueces 4:4 rvc). Guiada por Dios, inst6 al general israclita Barac a atacar a las
fuerzas cananeas y a su comandante, Sisara. Barac hizo caso de las instrucciones
de Dios de reunir a «diez mil hombres de la tribu de Neftali y de la tribu de
Zabulon» en el monte Tabor (v. 6), y Débora atrajo al ejército enemigo a la
zona. Las tropas cananeas cayeron en la batalla, y aunque Sisara huyo, al final
también encontro la muerte. «Ese dia, Dios humill6 al rey cananeo Jabin frente a

los israelitas» (v. 23 rvc) gracias a la obediencia de Débora y Barac.

La Biblia conserva para nosotros un mosaico literario de acontecimientos
historicos en la vida del pueblo de Dios. Estos ejemplos nos pueden animar a
seguir las instrucciones de Dios, incluso en medio de dificultades. Podemos

confiar en que El nos daré la fuerza para hacerlo.

Reflexiona y ora

(Cuando te ha pedido Dios que hagas algo dificil? ;Como te equipd y te sostuvo
en esa situacion?

Padre, dame el valor para seguir tus instrucciones.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Jueces%204:4-9,%2014&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/kirstenholmberg/

Viernes 7 de agosto
Dios es mas grande

Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como ledn rugiente,
anda alrededor buscando a quien devorar. 1 Pedro 5:8

La escritura de hoy: 1 Pedro 5:6-11 Bill Crowder escribe:

Antes de hacerse famoso, el caudillo mongol Gengis Kan (aprox. 1162-1227)
matod a su propio hermanastro para ascender en la familia, y comenzo a construir
un imperio mas grande que el de Alejandro Magno. Despiadado en sus ticticas,
Kan y su «Horda de Oro» dejaban un rastro de muerte y destruccion sin par

dondequiera que avanzaban.

Hoy nos enfrentamos a un enemigo despiadado aiin mas intimidante que un
ejército merodeador: un enemigo que quiere conquistar y devastar nuestras
almas. El apostol Pedro advirtio: «Sed sobrios, y velad; porque vuestro
adversario el diablo, como le6n rugiente, anda alrededor buscando a quien
devorar» (1 Pedro 5:8). Este enemigo es astuto y peligroso como un gran
guerrero, y mucho mas de lo que podemos manejar solos. Sin embargo, hay
grandes motivos para tener esperanza. El apdstol Juan escribio: «mayor es el que
esta en vosotros, que el que estd en el mundo» (1 Juan 4:4). Este «que estd en
vosotros» es el mismisimo Espiritu Santo. No debemos temer al enemigo de

nuestras almas.

Al confiar en el Espiritu Santo, ganamos confianza en que nuestras vidas estan
resguardadas del que intenta conquistar nuestra alma. Nuestro Dios es mas

grande. Podemos confiar en que estd con nosotros siempre.

Reflexiona y ora
¢ Cuando has percibido la oposicion del enemigo? ;Como respondiste?

Dios, gracias porque eres mas grande que mi enemigo y ya lo has derrotado.
Ayudame a confiar en tu Espiritu.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Pedro%205:6-11&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/billcrowder/
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Pedro%205:8&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1%20Juan%204:4&version=RVR1960

Sabado 8 de agosto
Generaciones de impacto

... ensénales esto a tus hijos, y a los hijos de tus hijos. Deuteronomio 4:9 (rvc)

La escritura de hoy: Deuteronomio 4:1-10 Xochitl Dixon escribe:

Durante un entrenamiento de baloncesto, el padre de Enrique le pidi6 que
ensefiara al equipo a pasar el balon correctamente. Enrique habia practicado
mucho, pero temia equivocarse. Oro, completé el ejercicio y exclamo:
«jGracias, Sefor!». Mas tarde, su padre le dijo: «Estoy orgulloso de que te
esfuerces, hijo. Pero estoy mas orgulloso de que hayas orado y alabado a Dios».

Enrique se encogi6 de hombros y dijo: «Solo hice lo que hay que hacer».

A lo largo de la historia, Dios ha actuado mediante relaciones saludables entre
generaciones. Al compartir sus decretos y leyes con los israelitas, dijo que no
anadieran ni quitaran nada (Deuteronomio 4:1-2). «Guardadlos, pues, y
ponedlos por obray, dijo el Sefior, «porque esta es vuestra sabiduria [...] ante los
ojos de los pueblos» (v. 6). Y agregd: «ensénales esto a tus hijos, y a los hijos
de tus hijos» (v. 9 rvc). ;Para qué? Para que aprendieran a temer a Dios y les

enseflaran a sus hijos sobre El (v. 10).

Todos podemos compartir nuestra fe fortalecida por el Espiritu con los mas
jovenes. Tanto si oramos por alguien como si proporcionamos recursos para
fomentar el crecimiento espiritual u ofrecemos aliento, Dios usa nuestras

relaciones saludables para influir en las generaciones venideras.

Reflexiona y ora

¢ Como ha usado Dios a personas mayores para nutrirte espiritualmente? ;Como
puedes invertir en la vida espiritual de una persona o familia joven?

Padre, ayudame a valorarte, servirte y hablar de ti a personas de todas las
generaciones.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Deuteronomio%204:1-10&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/xochitldixon/
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Deuteronomio%204:1-2&version=RVR1960

Domingo 9 de agosto

Fidelidad costosa

... Sé tu mi roca fuerte, y fortaleza para salvarme. Salmo 31:2

La escritura de hoy: Salmo 31:1-5, 7-13 Sheridan Voysey escribe:

La pelicula Vida oculta narra la historia de Franz Jagerstitter durante la Segunda
Guerra Mundial. Asqueado por las atrocidades nazis y creyendo que solo Jesus

es el Sefior, Franz se nego a jurar lealtad a Hitler y fue detenido.

El pueblo de Franz lo trat6 con desprecio por oponerse a Hitler. Sus compafieros
de celda ridiculizaban su fe, e incluso algunos sacerdotes pensaban que estaba
siendo insensato. «A Dios no le importa lo que dices; solo lo que hay en tu
corazony, dice una persona en la pelicula, tentando a Franz a «aclamar» a Hitler
sin sentirlo realmente, para salvar su vida. «Roca mia, fortaleza mia», ora Franz,

«dame fuerzas para seguirtey.

El Salmo 31 es la oracion de una persona que se enfrenta a poderes malignos.
«S¢é tu mi roca fuerte, y fortaleza para salvarme» (v. 2), suplica David ante sus
propios tiranos (vv. 4, 11), anhelando mantenerse fiel bajo presion (vv. 3, 10-
13). «En tu mano encomiendo mi espiritu», ora (v. 5), palabras que mas tarde

repetiria Jesus en la cruz (Lucas 23:46).

Dios nunca deja sin recompensa la fidelidad que cuesta. Franz Jagerstitter se
mantuvo fiel hasta el final. Como a Jesus, esta fidelidad le cost6 la vida. Pero asi

como Jesus resucitd de la tumba, Franz también resucitara algin dia.

Reflexiona y ora

(Qué podemos aprender de los martires de la historia? ;Qué puedes hacer hoy
para mantenerte fiel en tiempos de prueba?

Mi Roca y Fortaleza, dame fuerza para seguirte, sea cual sea la oposicion que
enfrente.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo%2031:1-5,%207-13&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/svoysey/
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Lucas%2023:46&version=RVR1960
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